HYGEIA, ISSN: 1980-1726
Revista Brasileira de Geografia Médica e da Saude - http://www.seer.ufu.br/index.php/hygeia

TERRITORIALIDADE DOS USUARIOS DE CRACK EM SITUAGCAO DE RUA E SUAS REDES DE
APOIO SOCIAL NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO

TERRITORIALITY OF CRACK USERS IN STREET SITUATION AND ITS SOCIAL SUPPORT
NETWORKS IN THE MUNICIPALITY OF RIO DE JANEIRO

Paulo Peiter
Fundacéo Oswaldo Cruz
paulopeiter@gmail.com.br

Pilar Belmonte
Fundacao Oswaldo Cruz
pilarsmental@gmail.com

Mirna Teixeira
Fundacédo Oswaldo Cruz
mirnateixeira@fiocruz.br

Marcelly Freitas Gomes
Fundacao Oswaldo Cruz
Marcelly fg@hotmail.com

Alda Lacerda
Fundacédo Oswaldo Cruz
alda@fiocruz.br

RESUMO

O consumo de substancias ilicitas € um problema no Brasil com 1 milhdo de pessoas
afetadas, 366.000 usuarios de crack. O "Consultério na Rua" é uma estratégia de salde
publica para o acesso a saude da populagdo em situagdo de rua usuéria de crack baseada
na reducdo de danos e na territorializacdo. Nosso objetivo € compreender a relagdo entre
territorio e a formagao de redes sociais de apoio aos usuarios de crack em Manguinhos, Rio
de Janeiro. E um estudo qualitativo com observacdo do territério (cenas de uso e outros
locais), 32 entrevistas (usuéarios de crack e profissionais de saude) e 1 grupo focal com
usuarios de crack. Utilizou-se a construgcdo de mapa mental individual e mapeamento
participativo focando as perguntas da pesquisa: Como vocé percebe o territorio? Como
vocé usa o territorio? Houve boa participacdo dos usudrios de crack que se expressaram
livremente, levando ao reconhecimento do seu territério e territorialidades. Os elementos
mapeados foram: locais de abrigo, cenas de uso de crack, local do banho e limpeza, locais
onde conseguem recursos para subsisténcia, etc.) e fluxos (caminhos e rotas). O estudo
revelou uma territorialidade instavel e mutante marcada pelas incursGes policiais, de
traficantes e pela violéncia, obedecendo também aos ritmos do consumo de drogas, com
momentos de encontro e de dispersao. Apesar do preconceito 0S USUarios conseguiram
criar uma rede de suporte no territério e o Consultério na Rua ampliar o acesso a saude
para esta populacéo.
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ABSTRACT

The consumption of illegal drugs is a problem in Brazil with 1 million people affected,
366,000 of crack users (PNUCC, 2014). The "Consultério na Rua" is a public health strategy
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of Rio de Janeiro to extend health care to homeless crack users, based on harm reduction
and territorialized care. This research aims to understand the relationship between territory,
territoriality and the formation of supportive social networks for homeless crack users
registered at Consultério na Rua in Manguinhos, Rio de Janeiro. It is a qualitative study with
observational fieldwork at crack users territory, 32 interviews with crack users and health
agents, and 1 focus group using participatory mapping with crack users. The participatory
mapping technique used in the focus group created. The individual mental map made
everyone focus on the research questions: How do you perceive territory? and How do you
use the territory? It allowed participants to express themselves, discuss and exchange ideas
and perceptions, leading to the recognition of their particular territory and territoriality.
Elements of the territory were mapped (places of shelter, scenes crack use, bathing and
cleaning, resources for subsistence, etc.) and flows (paths and routes), revealing an
unstable and mutant territoriality conditioned by police actions and the movement of traffic
dealers marked by violence with moments of gathering and dispersion. Despite prejudice
they managed to create a supportive network involving inhabitants and health care
personnel.

Key works: Crack Cocaine. Territoriality. Health Care. Rio de Janeiro.

INTRODUCAO

O consumo de drogas ilicitas é um problema grave no Brasil onde se observa o crescimento
acelerado no nimero de consumidores a cada ano. Estima-se que cerca de 1 milhdo pessoas
consomem drogas no pais, sendo que 366 mil sdo usuarios de crack em estudo realizado em 26
capitais brasileiras (PNUCC, 2014).

Os usuérios de crack normalmente utilizam os espacos publicos para o consumo em grupos, sendo
gue 70% ¢é masculino, 77% nédo-branco; 60% tem baixa escolaridade e metade vive em situacdo de
rua, ganhando a vida com trabalho informais (biscates), esmolas, atividades ilicitas e prostituicdo. E
importante apontar a pesquisa constatou que 77 % dos usuarios compulsivos manifestou desejo de
realizar tratamento para dependéncia quimica demonstrando uma grande necessidade de politicas
publicas de saude para esta populacdo (PNUCC, 2014).

Este trabalho tem o objetivo de compreender a relacdo entre territério, territorialidade e a constituicdo
de redes de apoio social aos usuarios de crack atendidos pela equipe de consultério na rua em
Manguinhos, Rio de Janeiro.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa baseia-se na abordagem da dadiva (Caillé, 1998; Godbout, 2000; Mauss, 2003;
Lacerda &Valla, 2005) e das redes sociais (Martins, 2009).

Utilizou-se o método de reconhecimento do territdrio (Monken & Barcellos, 2007) através de trabalho
de campo, observacao participante, 32 entrevistas (22 usuarios, 10 gestores e integrantes da equipe
de saude) e 1 grupo focal com 6 usuarios de crack de Manguinhos com uma oficina de construcéo de
mapas mentais com estes usudrios para caracterizacdo da territorialidade dos mesmos, a partir da
proposta da cartografia social (Acselrad, 2008).

O Sistema Unico de Salide do Brasil tem com principios a gratuidade a universalidade e a
integralidade da atencdo. Neste sentido vem desenvolvendo politicas e estratégias de promoc¢éo da
saude, prevencédo, atencdo e cuidado que procuram cobrir todo o territério nacional com equidade e
também dos os cidadaos brasileiros.

A questao das drogas que tem tido uma abordagem predominantemente policial no pais com o
processo de democratizacdo abriu espaco para um debate mais amplo ainda que altamente
impregnado pelo preconceito e diversos tipos de tabus. A salide mental no Brasil tem se desenvolvido
nas Ultimas décadas na direcédo das politicas de desinstitucionalizacao e mais recentemente, apos o
advento da epidemia de HIV/AIDS a abordagem da reducdo de danos vem ganhando for¢ca no que
respeita as estratégias de atenc¢do e cuidado dos usuarios que buscam o sistema de salde.
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A implementagdo da Estratégia de Saude da Familia (SUS) mudou as praticas de saude introduzindo
um modelo descentralizado e territorializado que busca ampliar a cobertura da Atencdo Primaria
constituindo-se como “porta de entrada “do sistema de saude. Esta cobertura visava dar acesso aos
moradores de territorios delimitados onde uma equipe de salde seria responsavel pelo acesso a rede
de saulde. Entretanto constatou-se que esta estratégia ndo atingia a populacdo em situacao de rua e
entre esta os usuarios de crack e outras substancias ilicitas, uma populacdo com grandes
necessidades de salde. Foi pensado entdo a criacdo da estratégia do consultério na rua, onde ao
invés do usuario buscar o sistema e criar um vinculo com a equipe a partir de seu local de moradia, a
saber um endereco, um domicilio situado no territério da UBS, seria a equipe especializada que iria
ao territério ao encontro das pessoas em situagéo de rua.

Neste sentido, elaborou-se esta pesquisa com vistas examinar em profundidade duas estratégias
diferenciadas de abordagem do problema dos usuarios de crack em situacdo deu rua uma no Rio de
Janeiro (Consultério na Rua de Manguinhos, Rio de Janeiro) e outra em S&o Paulo (Projeto De
Bragos Abertos no Bairro da Luz em S&o Paulo).

O TERRITORIO DE MANGUINHOS

O territério de Manguinhos situa-se no bairro de mesmo nome na zona norte da cidade do Rio de
Janeiro. Com cerca de 32 mil habitantes (IBGE 2010), € um dos bairros com menor IDH da cidade e
uma renda domiciliar média mensal de R$700 ,00 reais.

O consultério na rua foi instalado em Manguinhos em 2011 e sua equipe esta alocada na Clinica Victor
Valla (CSFVV), que atende com sete equipes da ESF uma populacdo cadastrada de 17.683 (6.043
familias). Cada equipe é constituida por 3 agentes, 1 enfermeiro, 1 técnico de enfermagem, 1 médico,
1 psicoélogo, 1 assistente social, equipe de saude bucal.

Foram identificadas pela equipe cerca de 16 cenas de uso de crack com cerca de 605 usuarios no
total, cabe dizer que estes nimeros séo altamente variaveis dada as caracteristicas desta populagdo
seu modo de vida e territorialidade.

A territorialidade deste grupo populacional (usuarios de crack em situacao de rua) deve ser pensada
levando-se em consideragdo a sua dindmica no espaco, a sua movimentacdo, meios de sobrevivéncia
e protecdo, politicas publicas, oferta de mercadorias, e redes de apoio social formais e informais. A
populagcdo em situacdo de rua cadastrada no Consultério na Rua é composta majoritariamente por
pessoas entre 18 e 28 anos de idade (56%) e do sexo masculino (62%).

RESULTADOS

As entrevistas mostraram que esta populacdo a semelhanca do perfil levantado pela pesquisa
nacional, iniciou a utilizacdo de substancias ilicitas e crack em particular apés rupturas de lagos
familiares e/ou problemas de violéncia diversos. Sao pessoas que perderam seus empregos ou hunca
conseguiram ingressar no mercado de trabalho formal. De escolaridade variada, desde ensino
fundamental até graduacao estes usuarios relatam uma dualidade com o viver em situacao de rua, ora
afirmam gostar da liberdade da rua, ora apontam os perigos e sacrificios de tal situacéo.

No que respeita a construcdo e manutencdo de redes sociais também se percebe uma dualidade,
onde em um momento afirmam a dificuldade em fazer e manter amigos e em outro apontam um certo
companheirismo entre os usudrios, o habito de consumir a droga em grupos, as festas e a rede de
pessoas do territério que fornece alimento, agua, ajuda e trabalhos esporadicos. Todos eles afirmam
estar satisfeitos com a equipe de consultério na rua e em geral estabelecem um vinculo de confianca e
reconhecimento junto aos agentes de salde que os visitam regularmente oferecendo cuidados de
salde.

A realizacdo do grupo focal com usudrios com a construcdo de mapas mentais, primeiramente
individuais depois em grupo permitiu a criagdo de um ambiente descontraido entre usuarios e equipe
de pesquisadores, o estabelecimento de confianca entre 0s mesmos. O mapa mental constitui-se num
elemento de discussao e de troca entre os participantes e o reconhecimento de um territrio e de uma
territorialidade desses sujeitos, a0 mesmo tempo que representou a materializacdo dessa
territorialidade no papel. Os elementos mapeados foram as estac6es (lugares de abrigo, cenas de uso,
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locais do banho e limpeza, locais onde obtém recursos para a subsisténcia na rua, etc.). Serviu
também como registro e guia para a pesquisa.

A territorialidade dos usuarios observada e relatada em visitas ao campo (cenas de uso), entrevistas e
grupo focal mostrou-se altamente instavel, mutante e sujeita a flutuagdes voluntarias e involuntarias
condicionadas pelas aces e movimentacdo seja da policia, seja da secretaria de acdo social seja dos
traficantes locais. Esta territorialidade € marcada pela violéncia seja policial ou do trafico que os obriga
a mudar os locais de consumo, repouso, abrigo etc.

A territorialidade dos usudrios em situagdo de rua € marcada também por uma temporalidade dada
pelo consumo da droga, ou seja, momentos de agregacdo e de desagregacao. Muitos relatos apontam
periodos de forte consumo dois a trés dias seguidos onde eles permanecem nas cenas de uso sem
sair, e periodos de maior circulacdo quando saem pelo territorio e outras areas da cidade em busca de
trabalhos informais para conseguir dinheiro para consumo da droga e subsisténcia. Nestes momentos
0s usuérios podem se afastar muito dos locais que mais frequenta para o uso da droga, pode retornar
temporariamente para as suas casas e de suas familias, pode passar um tempo em um centro de
recuperacao, pode se mudar para outros bairros e arredores ou para o centro da cidade e zona sul
(praias) onde pode conseguir dinheiro.

Por outro lado, o territério de base dos usuarios de crack aquele onde se inscrevem nas praticas de
cuidado do Consultério de Rua pode ser compreendido através do uso do espaco e das trajetdrias
cotidianas, os locais de dormir (pragas, largos, e outros espacos publicos, ou a proprio casa, abrigos,
etc.), os locais de obtencdo e consumo da droga (cenas de uso), os locais onde realizam pequenos
trabalhos informais (no entorno/vizinhanca ou em locais distintos da cidade mas voltando sempre ao
territério base), locais onde fazem a higiene pessoal e lavam suas roupas, locais onde comem, locais
de lazer.

O usuario de crack em situacao de rua de Manguinhos, para o consumo de drogas, s6 tem preferéncia
pelos os “ndo-lugares” (Augé, 1994). Locais de passagem (vias publicas, vias expressas), vaos sob
viadutos, terrenos baldios, beira de rios e canais, serviddes das linhas de trem e metrd, ou seja, longe
das vistas da populagdo em geral e fora do alcance das forcas de repressao. Isto deve-se também ao
fato de que nas cenas de uso estdo presentes usuarios e traficantes. Para o repouso normalmente
preferem os locais publicos como pracas, calgcadas, marquises, etc. Um local importante para estes
usuarios é o local onde fazem a higiene pessoal e onde lavam suas roupas, em geral sdo bicas
publicas, ou canos furados do sistema de abastecimento de agua da cidade localizados em é&reas
abandonadas, servidfes entre outras. Os locais de alimentacdo sdo importantes, estes sdo dados pela
rede de apoio social que logram construir com a vizinhanga.

As entrevistas e o grupo focal com 0s usuéarios apontaram a existéncia de uma rede social de apoio
aos usuarios no territério de Manguinhos e adjacéncias.

Foram relatados inmeros restaurantes que fornecem comida (quentinhas) para os usuérios, bem
como outros comerciantes locais, e moradores. Em contrapartida os usuarios muitas vezes realizam
pequenos servicos como limpeza dos estabelecimentos, coleta de lixo e material de reciclagem ou
outro tipo de servico que porventura tenha alguma formacdo e/ou experiéncia como corte de cabelo,
manicure etc.

O vinculo com a equipe do consultorio na rua também ¢é importante, pois € onde eles se sentem
reconhecidos, além de poderem recorrer para os cuidados de saude que se fagam necessarios.

Por se situar num bairro de baixa renda da cidade, onde a convivéncia com situacdes de
vulnerabilidade e precariedade de servicos e infraestrutura urbana Manguinhos proporciona a
possibilidade de um convivio menos conflitivo com estes usuérios e, por conseguinte o
estabelecimento de redes de apoio

CONCLUSOES

A territorialidade instavel e estigmatizacdo dificulta, mas ndo impossibilita a construcdo de redes
sociais de apoio com moradores locais e a circulagdo do DOM (Mauss, 2003; Caillé, 1989).

Os usuarios ndo sdo um grupo homogéneo, alguns desempenham papel mais ativo de mediadores
dos territdrios
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As iniciativas do tipo “Consultério na Rua” e “De Bragos Abertos” sdo inovagbes em saude com
resultados positivos na ampliagdo acesso ao cuidado, por reconhecerem e se adaptarem a
territorialidade dos usuarios.

A criacdo de vinculos em seus proprios territérios é elemento fundamental para proporcionar mais
acesso ao cuidado e a insercao social destes grupos.

A adocéo da abordagem baseada na reducéo de danos € uma evolucao em relacdo as antigas formas
de tratar o problema. Ao melhorar as condicBes gerais dos sujeitos, e reconhece-los enquanto
cidadaos com direito a salide abre caminho para a melhora da autoestima condigdo necessaria para o
exercicio da autonomia e consequentemente de uma possivel mudancga voluntéria de comportamento
em relacéo as drogas.

Esta forma positiva de reconhecimento social pelo sistema de satde em relagéo aos usuarios de crack
em situacdo de rua facilita a circulacdo do dom, a formacdo de redes sociais e de cuidado e a
reinsercdo social.

O acesso a saude dos usuarios de crack em situagdo de rua é mediado pelas politicas publicas
setoriais de saude, assisténcia social e seguranca. Sem haver uma coordenagdo e coeréncia entre
estas politicas as acdes de uma podem anular as de outra, desarticulando os grupos e impedindo a
formacao de vinculos assistenciais permanentes.

As novas abordagens territorializadas e fundamentadas na redugao de danos tém demonstrado uma
maior capacidade de formagédo de vinculos entre usuarios e equipes de salde, bem como a reinser¢éo
social desses sujeitos em situacao de vulnerabilidade.

O reconhecimento das territorialidades desses sujeitos, constituida pelas cenas de uso, percursos,
locais de higiene pessoal, lazer e um territdrio maleavel e instavel é a melhor forma de oferecer o
cuidado, de modo a permitir a criagdo de vinculos e adeséo ao tratamento.

A figura do agente comunitario de saude das equipes do Consultério na Rua deve ser valorizada na
medida em que constituem o principal elo entre a rua (territério) e os servigos de salde.

A territorialidade dos UCSR se caracteriza pela elevada mobilidade, instabilidade, fragmentacéo
espacial com fluidez.

Politicas desse tipo devem ser incentivadas pelo Ministério da Saude como alternativa a modelos
normativos e pouco adaptéveis a diversidade de situagdes existentes nas cidades brasileiras.

Este trabalho faz parte do Projeto “Usuarios de Crack em Situagédo de Rua: limites e possibilidades a
constituicao de redes de apoio social”, financiado pelo Programa Estratégico de Apoio a Pesquisa em
Saude (PAPES VI) da Fundagdo Oswaldo Cruz.

Participam do projeto uma equipe multidisciplinar de geo6grafos, médicos, psicélogos, sociblogos,
assistentes sociais.
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